
愛媛十全医療学院 学生行動指針①（新型コロナウイルス感染回避行動）

（Vol.2 R4.7.21）

ステージ 指標 自身の県外移動 家族の県外移動 行事関連
（冠婚葬祭を含む） 同居家族以外との会食 帰省友人との面会

警戒レベル4
（レッド）
感染対策期

愛
媛
県
の
警
戒
レ
ベ
ル

＊報告が望ましい
＊移動される方の感染回避
行動の徹底をお願いします

警戒レベル3
（オレンジ）
特別警戒期

△

＊移動の目的・移動先・移
動手段等要相談

＊移動される方の感染回避
行動の徹底をお願いします

△

＊内容・規模・人数等要相談
＊主催者側の感染対策がしっかり
されていること
＊参加者本人の感染回避行動を徹
底する

△

＊⻑時間の会話、⼤人数での
集まりなど感染リスクが高ま
る場面は避ける

△
＊帰省後48時間以内は避け
る。ただし、帰省友人が検
査陰性であれば48時間あけ
なくても可能

警戒レベル2
（イエロー）
感染警戒期

〇

＊移動の目的・移動先・移
動手段等要報告

〇

＊内容・規模・人数等要報告
＊主催者側の感染対策がしっかり
されていること
＊参加者本人の感染回避行動を徹
底する

〇
＊感染回避行動を徹底する

〇
＊感染回避行動を徹底する

警戒レベル1
（ライトイエロー）

感染縮小期

〇

＊移動の目的・移動先等の
報告が望ましい

〇

＊主催者側の感染対策がしっかり
されていること
＊参加者本人の感染回避行動を徹
底する

※判断に迷うときは随時相談してください
※指標：愛媛県ホームページを参照 （URL：https://www.pref.ehime.jp）
※感染リスクが高まる「5つの場面」（URL：https://corona.go.jp/proposal/pdf/5scenes_poster_20201211.pdf）を参照してください



愛媛十全医療学院 学生行動指針②
（新型コロナウイルス感染回避行動）

（実習開始前 2週間〜実習終了）

（Vol.1 R4.7.21）

指針 行動内容

自粛事項

・自身の県外移動 ・家族以外との会食
・イベント（屋内・屋外）への参加
・帰省友人との面会 ・アルバイト
・外食（家族や1人も含む）
・不要不急の外出は控える

要相談 ・帰省を含む県外からの移動家族との接触
・冠婚葬祭への出席

※上記以外でも、実習施設から自粛を要請された項目が
あれば、実習施設の指示に従って行動してください


